
Aus systemischer Perspektive ist eine Organisation ein lebendiger Organismus. So erscheint 
es wenig erstaunlich, dass auch eine Organisation traumaspezifische Symptome entwickeln 
kann, wenn äußere politische und/oder wirtschaftliche Ereignisse Unsicherheit oder gar Be-
drohung auf die Organisation ausüben können. Auch kann es möglich sein, dass traumati-
sierte Mitarbeiter mit Ihrer Traumatisierung und deren Symptome auf Andere meist unbewusst 
und ohne Absicht einwirken. Wir übertragen die vorher erläuterte diagnostische Kategorie 
„Traumatisierung“ / PTBS (ICD11) auf die Organisations-Ebene und ergründen die Folgen der 
jeweiligen Symptomatik besonders für den Bereich der Kommunikation und den des Mit -
einanders im Unternehmen.  
Darüber hinaus blicken wir auch auf die potenziellen Folgen für Klientel / Kund*innen. Abschließend 
werden strukturelle Wege für ein „Genesen“ der Organisation aufgezeigt.  Der Praxisbezug 
erfolgt durch Fallbeispiele und Übungen. 
An diesem Fachtag werden folgende Inhalte behandelt: 
• Grundbegriffe zum Themenkomplex Traumatisierung (ICD 11 / DSM 5) 
• Anlässe und „Symptomentwicklung“ von Organisationen 
• Zusammenhänge zwischen traumatisierter / traumatisierender Organisation,  

Mitarbeitenden, Kunden und Klientel 
• Traumatisierende Kommunikationsstrukturen („Doublebinds“) 
• Konstruktive Lösungsansätze zur Wiederherstellung der „Organisationsgesundheit“ 
• Fallarbeit & Übungen 
Der Fachtag ist ausgerichtet für Akteure (m/w/d) im sozialen und pädagogischen Feld sowie 
Menschen mit Leitungs- und Personalverantwortung, Trainer, Dozenten und Coaches (m/w/d). 
Betroffene und interessierte Laien sind auch willkommen. 

Format: Hybrid - Sie können entscheiden, ob Sie vor Ort in Hamburg  
oder im Online-Format teilnehmen. 

Kosten: € 175,00 zzgl. MwSt. (€ 208,25 inkl. MwSt.)
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